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 Муниципальное  бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад оберазвивающего №45 «Космос» г. Альметьевска Республики 

Татарстан.  

В своей деятельности МБДОУ «Детский сад обәеразвиваюәего вида № 45 

«Космос»  руководствуется Конституцией Российской Федерации, Конституцией 

Республики Татарстан, законодательством Российской Федерации и Республики 

Татарстан, законами Российской Федерации и Республики Татарстан «Об 

образовании в Российской Федерации», законом Республики Татарстан «О 

государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республики 

Татарстан», нормативными актами Министерства образования Российской 

Федерации и Министерства образования и науки Республики Татарстан, 

муниципальными правовыми актами и Уставом детского сада. 

 

             Плановая наполняемость МБДОУ 300 детей. Фактическая – 296 детей, из 

них от 1 года до трёх лет – 49 ребенка, от 3 до 7 лет -  247 детей.  

Детский сад имеет в своем составе в соответствии с социальным запросом 13 групп: 

- 2 первых младших групп - от 2-х до 3-х лет; 

- 5 вторых младших групп - от 3-х до 4-х лет; 

- 2 средняя группа - от 4-х до 5-ти лет; 

- 2 старшая группа - от 5-ти до 6-ти лет; 

- 2 подготовительные групп – от 6-ти до 7-ми лет. 

Режим работы Детского сада и длительность пребывания в нем детей 

определяются Уставом детского сада и договором между Детским садом и 

учредителем и является следующим:  

- рабочая неделя – 5-дневная; 

- длительность работы Детского сада – 12 часов (с 06.00 до 18.00 часов). 

 

Юридический и почтовый адрес: 423461, Республика Татарстан, г. Альметьевск, пр. 

Строителей, д.41корпус А, e-mail: garaeva-198081@mail.ru 

Заведующий МБДОУ «Д/с № 45 «Космос» - Гараева Флюза Фирдаусовна 

 

Педагогическими кадрами детский сад укомплектован полностью. Воспитательно-

образовательную работу с детьми осуществляли 27 педагога: 2 музыкальных 

руководителя,  воспитатель  по обучению детей татарскому языку,  инструктор по 

физическому воспитанию, 1 старший воспитатель, педагог - психолог, 21 

воспитателей. Все педагоги имеют специальное педагогическое образование: 

высшее -23 педагогов, среднее специальное – 4 педагогов.  

 

 

Характеристика  педагогических кадров  по образованию в % 

 

Всего педагогов 27 100% 

С высшим образованием 23 82% 

Со средне – специальным  4 18% 
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Характеристика педагогических кадров  по категориям: 

 

Категории 2019 - 2020год 

Первая  19 (65%) 

Без  категории 8 (35%) 

Кол-во педагогов 27 

       

В 2019 - 2020 году прошли курсы повышения квалификации  14 педагогов:  

Хасанова Л.Н., Ибрагимова Н.Г., Сидорова С.А., Бозина Р.И., Вахитова И.Н., 

Фролова А.М., Опачанская А.М., Мухаметьярова Э.В., Уктамова Р.Г., Кудакаева 

А.Д., Хантимерова Ф.М., Эсанова Л.М., Гараева Ф.Ф., Николаева Г.С., Шигапова 

Л.Р., Шумкова Н.И., Леонтьева Г.А.. 

Образовательный процесс. Воспитание и обучение детей в Детском саду ведется 

на государственных языках Республики Татарстан – русском и татарском языках. В 

воспитательном процессе реализуется принцип татарско-русского двуязычия, 

согласно п.2 статьи 15 Закона Республики Татарстан от 08 июля 1992 года № 1560-

XII «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан». 

Используются основные образовательные программы дошкольного образования:  

1. «От рождения до школы» -  примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования/ Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 

Васильевой.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. 

2.  Шаехова Р.К. Региональная программа дошкольного образования. Төбәкнең 

мәктәпкәчә белем бирү программасы.- РИЦ, 2012 

3. Основная образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения "Детский сад № 45 "Космос" г. Альметьевска 

Республики Татарстан на 2019-2020 г.г.                   

Перед МБДОУ «Д/с № 45 «Космос» в 2019 – 2020 учебном году были  

поставлены следующие задачи: 

1. Формирование развивающей предметно-пространственной среды в соответствии 

с индивидуальными особенностями и интересами ребенка. 

2. Формировать экологическую культуру дошкольников, развитие 

любознательности и бережливого отношения к окружающему миру в процессе 

исследовательской деятельности.  

3. Систематизировать работу в области речевого развития при помощи 

инновационных технологий и театрализованной деятельности. 

4. Активизация работы по преемственности детского сада и школы. 

Основные задачи, которые были поставлены,  коллектив  успешно  выполнил. 

           Педагогический коллектив детского сада обеспечивает выполнение стандарта 

дошкольного уровня образования, однако, в последние годы приоритетным 

направлением в деятельности учреждения  продолжает оставаться охрана и 

укрепление здоровья детей, профилактика и коррекция психического и физического 

развития дошкольников. 

https://edu.tatar.ru/upload/images/files/%D0%9E%D1%82%20%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%20%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8B(2).pdf
https://edu.tatar.ru/upload/images/files/%D0%A0%D0%B5%D0%B3%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B0%D1%8F%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D0%B0(1).doc
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       В 2019/20 учебном году МБДОУ посещало 284 детей. По возрастному 

принципу воспитанники распределены по группам следующим образом (данные на 

25.05.2020 года). 

№ Группа Возраст детей Количество детей 

1 1 младшая группа № 2 2-3 года 17 

2 1 младшая группа № 5 2-3 года 21 

3 2 младшая группа № 12 3-4 года 20 

4 2 младшая группа № 1 3-4 года 26 

5 2 младшая группа № 3 3-4 года 28 

6 2 младшая группа № 4 3-4 года 28 

7 2 младшая группа №13 3-4 лет 18 

8 средняя группа № 7 4-5 года 27 

9 средняя  группа № 9 4-5 года 29 

10 старшая группа № 6 5-6 года 23 

11 старшая группа № 10 5-6 года 26 

12 подготовительная группа № 8 6-7 года  10 

13 подготовительная группа № 11 6-7 года 11 

 Итого:  284 

    

 

Индекс здоровья 

 

   Среднегодовая 

численность 

детей 

Не болевшие 

дети 

Индекс 

здоровья, % 

2019– 2020 год 280 210 75 % 

      

       Для реализации приоритетного направления: охрана и укрепление  здоровья  

детей в детском саду организован и оснащен физкультурный зал. На территории 

детского сада оборудована спортивная площадка. Физкультурный зал оснащен всем 

необходимым инвентарём, что  позволяет разнообразить двигательную активность 

детей. 

Особое внимание в МБДОУ уделяется физкультурным занятиям как одному из 

важнейших условий воспитания здорового ребенка. Их проводит инструктор по 

физической культуре. С целью повышения  интереса детей к  физической культуре, 

а также учета интересов детей разных возрастных групп пересмотрена организация 

процесса физического воспитания, классификация занятий по физической  культуре 

и их содержание.  

В системе физического воспитания в ДОУ используем следующие 

организованные формы двигательной деятельности детей: 

➢ физкультурные занятия; 

➢ утренняя гимнастика, физкультминутки; 

➢ релаксационная гимнастика; 

➢ подвижные игры и физические упражнения на улице; 

➢ спортивные упражнения. 



 5 

Оправдали себя такие формы двигательной активности, как физкультурные 

досуги, праздники, самостоятельная двигательная деятельность с использованием 

тренажеров, «Дни здоровья» и «Недели здоровья». Они помогают решению задачи 

оздоровления детей. Этому также способствует отлаженная система  закаливающих 

мероприятий в каждой группе, которая обеспечивает тренировку защитных сил 

организма, повышение его устойчивости к воздействию постоянно меняющихся 

условий внешней среды. 

Наряду с традиционными формами физкультурных занятий эффективными 

являются и нетрадиционные:  

✓ сюжетно-ролевые;  

✓ игровые (на основе подвижных игр, эстафет и аттракционов);  

✓ занятия с использованием нетрадиционных методов: дыхательной гимнастики, 

упражнений формирующих правильную осанку, проводится профилактика 

плоскостопия. 

На физкультурных занятиях осуществляется индивидуальный – 

дифференцированный подход к детям. При этом продолжительность 

физкультурного занятия в каждой возрастной группе   соответствует программным 

требованиям, возрасту, состоянию здоровья, уровню физической подготовленности 

детей.  

 

Показатели  результатов освоения основной общеобразовательной программы 

по образовательной области «Физическое воспитание» 

 

 

 

 

 В детском саду используются как традиционные, так и нетрадиционные методы 

оздоровления детей:  ежегодная профилактика ОРЗ и гриппа  включительно по май 

месяц, витаминного чая, оксолиновой мази. Регулярно проводится  полоскание 

горла.  

Показатели 

 

 

Год 

Всего 

детей 

Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень 

 Кол-во % Кол-во % Кол-во % 

2019-2020 287 170 60% 117 40% 0 0% 

0%

20%

40%

60%

высокий 

уровень

средний 

уровень

низкий 

уровень

60%

40%

0%

Физическое развитие
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      Невозможно добиться успехов в оздоровительной работе без участия родителей. 

Обычно родители судят о здоровье своих детей по болезням, не учитывая всех 

составляющих здоровья. В каждой группе имеется уголок здоровья, из которого 

родители узнают о физическом развитии своих детей, о закаливании в детском саду, 

о заболеваниях и их профилактике. Для родителей предлагаются  папки - 

передвижки на темы: «Вредные привычки», «Будь здоров малыш!», «Игры с семьей 

на прогулке».     

 В течение всего года  на групповых  родительских  собраниях  стоял вопрос о 

состоянии здоровья  и физического  развития детей, родителям даны 

индивидуальные рекомендации  по  результатам комплексного обследования детей. 

Совместная работа педагогического коллектива, медицинского персонала и 

родителей способствовала небольшому уменьшению заболеваемости.  

 

Динамика заболеваемости за 2019– 2020 год: 

Наименование 

заболеваний 
2019– 2020  

Пневмония 0 

 Бронхит 0 

Отит 0 

Ангина 0 

Стоматит 0 

Прочие соматические  

ОРЗ, ОРВИ 188 

Грипп 0 

Ветряная оспа 29 

Корь, скарлатина 0 

ОКЗ 0 

Прочие инфекционные 0 

Чесотка 0 

Прочие кожные 2 

Всего:   ( 60%) 

 

Показатели по болезни в среднем одним ребенком в   2019 году – 2 дня.  

Пропуск по болезни одним ребенком в год за 2019 – 2020 учебный год: 

                                                                                          

 

 

 

Заболеваемость по группам за 2019 - 2020 учебный год выглядит следующим 

образом: 
 2мл. 

гр.   

№1 

1 мл 

гр 

№2 

2мл 

гр 

№3 

2мл 

гр 

№4 

2мл 

гр 

№5 

Ст   

гр 

№8 

Ст  

гр 

№11 

Под 

гр 

№7 

Под 

гр 

№9 

Ср 

гр 

№10 

Ср 

гр  

№ 6 

Ср 

гр 

№13 

1мл 

гр  

№12 

Заболеваемость 

(количество 

дней, 

пропущенных 

13 12 

 

18 21 

 

15 4 13 31 

 

22 10 

 

 

11 29 

 

20 

        2019 - 2020 год  

 

 2,0 
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ребенком по 

болезни) 

      

Коллектив МДОУ «Детский сад № 45 «Космос» г. Альметьевска Республики 

Татарстан постоянный участник конкурсов. Наши достижения за анализируемый 

учебный год: 

Рейтинг участия МБДОУ «Д/с № 45 «Космос» 

в конкурсах на разных уровнях 

Год Название конкурса Результат Участники 

2019 Городской конкурс «Чистый город 

с безопасным движением» 

 1 место Воспитанник 10 

группы 

2019 VI ежегодном открытом 

республиканском телевизионном 

фестивале творчества работающей 

молодёжи «Наше время –безнен 

заман» 

Участие  Воспитатель 

Садритдинова Е.В. 

2019 Республиканский конкурс «Осень 

Золотая» 

1 место Воспитанник 3 

группы 

2019 Республиканский конкурс «Сказка 

мудростью богата» 

1 место Воспитанники 10 

группы 

2019 Городской конкур «Театр как 

театр» 

2 место Воспитанники 10 

группы 

2019 Конкурс «Джалильские чтения» 1 место Воспитанник 11 

группы 

2020 Интеллектуальная квест-игра 

«Шахматное королевство» 

Участие  Воспитанник 11 

группы 

2020 

 

 

 

 

Городской конкурс детского 

творчества «Звёздочки»  в  

номинации «Танцевальное 

творчество».  

Дипломанты Воспитанники 

МБДОУ №45 

«Космос» 

2020 Городской конкурс «Татар кызы - 

2020» 

 Воспитанница 11 

группы 

2020 Всероссийский конкурс «Тут как 

тут» 

Дипломы 1, 2 

степени 

Воспитанники 

МБДОУ №45 

«Космос» 

2020 Всероссийский конкурс «Милая 

мама» 

Дипломы 1, 2 

степени 

Воспитанники 

МБДОУ №45 

«Космос» 

2020 Всероссийский конкурс 

«Покормите птиц зимой» 

Дипломы 1, 2 

степени 

Воспитанники 

МБДОУ №45 

«Космос» 

2020 Всероссийский конкурс 

«Наследники Победы» 

Дипломы 1, 2 

степени 

Воспитанники и 

танцевальный 

коллектив 
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«Созвездие» 

МБДОУ №45 

«Космос»  

 

На протяжении учебного года воспитанники нашего детского сада 

принимали активное участие  в конкурсах различного уровня. 

По организационно – педагогической работе в МБДОУ были проведены 

медико – педагогические совещания на тему: «Творческая мастерская педагога – 

игры и упражнения для развития творческих способностей дошкольников», 

«Результаты логопедической, педагогической, психологической диагностики 

детей».   

В детском саду в течение учебного года велась работа по обучению детей 

правилам безопасного поведения на дорогах. Воспитанники нашего детского сада 

ходили на экскурсии к перекрестку, к светофору. Были проведены мероприятия: 

развлечение «День знаний», «ПДД в гостях у Знаков», «День подвижных игр по 

ПДД», «День дидактических игр по ПДД» цикл интеллектуальных игр «Кто лучше 

знает ПДД» в старшей группе,  викторина для педагогов «Правила дорожного 

движения», школа молодого воспитателя «Организация взаимодействия с 

родителями по предупреждению дорожных происшествий». На неделе открытых 

дверей по ПДД «Театр безопасности» проведено развлечение «Приключение 

дорожных знаков»,  также прошли тематические мероприятия, приуроченные ко 

«Дню памяти жертв ДТП» в котором учувствовали все педагоги ДОУ, участвовали 

в акции  «Ребенок – главный пассажир!», «Осторожно дети!». Для педагогов были 

проведены консультации семинар – практикум: «Изготовление пособий и игр для 

обучения детей безопасному поведению». Так же в течение года педагогами  велась 

работа по изготовлению дидактических игр по ПДД, оформление стендов. 

Проведено общее родительское собрание с приглашением инспектора ГИБДД.  

Особое внимание в ДОУ уделяется физическому воспитанию детей, как 

одному из важнейших условий воспитания здорового ребенка. Оправдали себя 

такие формы двигательной активности, как физкультурный досуг к Всемирному 

Дню здоровья, праздники, развлечения: «Мы растем сильными и смелыми», «Спорт 

– это сила и здоровье», «Маленькие чемпионы», «К бабушке пешком», «Мама и я 

дружим с физкультурой», «Папа, мама, я – здоровая семья», «Здравствуй зимушка – 

зима», «Зимние катания», «Зарница», «Аты – баты шли солдаты», «Эстафета 

зеленого огонька»,  самостоятельная двигательная деятельность с использованием 

тренажеров, «Дни здоровья» и «Недели здоровья». Они помогают решению задачи 

оздоровления детей. Этому также способствует отлаженная система  закаливающих 

мероприятий в каждой группе, которая обеспечивает тренировку защитных сил 

организма, повышение его устойчивости к воздействию постоянно меняющихся 

условий внешней среды. 

Для создания благоприятного психологического климата в ДОУ проходит 

очень много мероприятий. В феврале прошла неделя психологии, в которой приняли 

участие родители и дети нашего сада. В группах проводились ОД на тему: «Доброта 

спасет мир!», с воспитателями и специалистами прошли уроки делового общения на 

тему «Учимся общаться», для родителей, педагогов и гостей ДОУ провелись акции 

«Дерево добрых пожеланий», «Радуга настроения», были оформлены выставка 
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рисунков родителей совместно с детьми и газета для родителей с оглавлением 

«Рекомендации родителей». Для педагогов проводились тренинги и консультации, с 

детьми проводилась диагностическая работа. Так же в течение года оформлялись 

информационные листы в родительских уголках, материал для «Уголка психолога», 

папок передвижек. 

Педагоги дошкольного учреждения используют все виды деятельности детей 

для развития экологического воспитания детей.  Особенно успешным для 

достижения этой цели является систематическое и последовательное знакомство 

детей с природой, с окружающей жизнью через проведение мероприятий, которые 

проходили в течение учебного года. В день экологических знаний проводились ОД 

в  группах «Красная книга», «Растения нашего края», развлечение «Зеленые 

сказки». Так же были проведены развлечения: «День птиц», «День земли», «День 

воды», «Неделя здоровья». Прошли   акции «Посади дерево и сохрани его»,  

«Покормим птиц зимой», «Посади тюльпаны». Был проведен конкурс среди 

педагогов «Мини – огород на окне».   
Занятия музыкой формируют у детей умение слышать в произведении 

процесс развития музыкального образа, развивают желание и умение детей 

воплощать в творческом движении настроение, характер и процесс развития 

музыкального образа, формируют основные певческие умения. Музыкальный 

руководитель организует работу по музыкальному воспитанию детей в комплексе и 

с участием всех педагогов дошкольного учреждения. Ярко и интересно прошли все 

музыкальные мероприятия, праздники, развлечения «Папа, мама, я – здоровая 

семья», «День защитника Отечества», «Навруз бэйрэм», «Мы рисуем музыку», 

«Моя любимая игрушка», «Весеннее солнышко», «Международный день птиц», 

«Масленица»  - детям хочется в них участвовать. В течение всего года  в детском 

саду прошли тематические мероприятия, праздничные концерты, посвященные  ко 

«Дню родного языка», «Дню пожилого человека», «Дню матери», «Дню прав 

ребенка», «Дню Победы», «Дню смеха». Так же прошли осенние, зимние 

утренники, Международный женский день 8 марта, 23 февраля. Был проведен 

круглый стол для педагогов «Музыкотерапия». Воспитанники нашего учреждения 

принимали участие в конкурсе «Звездочки – 2020».                                            

 В течение учебного года в соответствии с возрастными особенностями детей 

каждый педагог разработал свой индивидуальный проект по теме самообразования.    

• Проект «Огород на окне», «Огонь всегда такой хороший и плохой» - 

воспитатель старшей группы №11  Ибрагимова Н.Г. 

• Проект «Копилка безопасности» - воспитатель средней группы №10 

Садритдинова Е.В. 

• Проект «Кабинет педагога-психолога как эффективный инструмент 

психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса в 

условиях реализации ФГОС» - педагог-психолог Галирахманова К.Р. 

• Проект «Физическое развитие дошкольников через театрализованную 

деятельность в контексте ФГОС» - инструктор по физической культуре 

Балашова Ю.Н., воспитатель старшей группы Ибрагимова Н.Г. 

• Проект «Праздник как один из источников приобщения детей старшего 

дошкольного возраста к национальным традициям»,  - музыкальный 

руководитель Опачанская А.М.  
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• Проект «Новые технологии ознакомления детей дошкольного возраста с 

музыкальной культурой татарского народа» - воспитатель по обучению детей 

татарскому языку Леонтьева Г.А. 

 

Результаты диагностики усвоения воспитанниками  основной образовательной 

программы дошкольного образования требованиям ФГОС дошкольного 

образования в МБДОУ «Д/с № 45 «Космос» на конец 2019 – 2020 учебного года по 

областям показали следующие результаты: 
 

 

 

Разделы программы 

2019– 2020 в % 

Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень 

Конец года Конец года Конец года 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

64% 36% 0% 

Познавательное 

развитие 

59% 41% 0% 

Речевое развитие 56% 44% 0% 

Художественно – 

эстетическое развитие 

60% 40% 0% 

Физическое развитие 58% 42% 0% 

Обучение татарскому 

языку 

15% 80% 5% 

 

 

 

Результаты диагностики усвоения в диаграмме: 
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Общая сводная результатов диагностики воспитанников по основной 

образовательной программе в МБДОУ «Д/с № 45 «Космос» 
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Общее количество выпускников ДОО в текущем году составило  - 22детей; 

Количество выпускников ДОО с высоким уровнем готовности к школе- 10 детей 

(45 %), 12 ребенка (55%)  - средний уровень, 0% - низкий уровень. 

         Основные формы работы с родителями: родительские собрания, которые 

проводятся 1 раз в квартал, индивидуальные беседы, консультации, анкетирование. 

В группах ежемесячно оформляются информационные стенды для родителей. 

Родители МБДОУ принимали участие в конкурсе рисунков по детскому саду «Мы 

против коррупции», «Терроризму нет!», «Внимание, пешеход!», «Стоп 

короновирус!». Принимали активное участие в помощи воспитателям по созданию 

«Мини – огорода на окне», в конкурсе «Лучший участок ДОУ». Родители 

постоянные участники новогодних утренников и развлечений, посвященных 8 

Марта и 23 февраля. Они исполняют роли, поют песни, играют вместе с детьми.  

         В коррекции планирования работы с родителями помогает анкетирование.  Из 

результатов анкетирования, мы узнали, что родители плохо владеют информацией о 

работе специалистов дошкольного учреждения. Поэтому на родительских 

собраниях специалисты ДОУ рассказывали о своей работе, приглашали родителей 

посетить свои занятия.   

          Через информационные стенды проводится консультативная работа по 

повышению психолого-педагогической культуры родителей, по определению 

методов воздействия на ребенка. 

Проводились групповые консультации с родителями на тему:  

Уровень Конец года, % 

Высокий 60 

Средний 40 

Низкий 0 
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• консультация «Адаптация детей раннего возраста к условиям пребывания в 

ДОУ», «Адаптация без слез»  

• консультация «Мирись, мирись и больше не дерись. О детских конфликтах»» 

• консультация «О правилах дорожного движения. Легко ли научить ребенка 

правильно вести себя на дорогах»» 

• консультация «Почитай мне сказку, мама» 

• консультация «Самообслуживание – основной вид труда младшего 

дошкольника»; 

• консультация «Правильное питание детей дошкольного возраста»; 

• консультация «Режим будущего дошкольника»; 

• консультация «Воспитание ребенка начинается в семье». 

  Для размещения на информационном стенде  педагогом – психологом  были 

подготовлены рекомендации для родителей  в виде памяток на тему: 

• « День прав ребенка»; 

• «Родитель первый учитель ребенка правилам дорожного движения»; 

• «Безопасность детей в новогодние праздники»; 

• «Ребенок на дороге». 

        Родительский  комитет ДОУ принимал активное участие в жизнедеятельности 

и развитии ДОУ, с участием родительского комитета обогащалась развивающая 

среда групп, помогали производить весенне - летние работы по благоустройству 

территории на участках детского сада,  учавствовали в изготовлении атрибутов к 

играм, принимали участие в смотрах, конкурсах. По  взаимодействию  ДОУ  и  

семьи  планируется  использовать больше нетрадиционных форм, планируем 

создавать родительские гостиные, день открытых дверей, круглые столы, совместно 

проводить туристические походы и вечера отдыха, смотры художественной 

самодеятельности. 

 

 

 

 


